
先輩が後輩に読ませたい１冊を選び、
それぞれ感想を寄せてもらいました。

先輩 後輩から へ、
本のレコメンデーション !!

先輩：石原佳代子のレビュー

今回の書籍

『デザイナーが最初の３年間で
身につけるチカラ』
著者：株式会社NASU
出版：ソシム
価格：￥2,200（税込）

後輩：小倉 百恵のレビュー

　この本は、新人デザイナーが仕事をする上で直面するであろう問題や
ミスの解決策、ビジネススキルを紹介しています。見せ方が工夫されてお
り、ゲーム感覚で読み進められ楽しく学んでもらえるかなと思ったので今
回紹介する本としてこちらを選びました。
　読者は主人公である新人デザイナーの最初の3年間を疑似体験し、Aと
Bの運命の扉を選択していきます。デザインのよくある問題にどう対処す
るか、自分だったらAとBどちらの行動を選ぶか考え、それに応じて次の
ページへ進みます。選択した先では先輩デザイナーやディレクターから怒
られたり、褒められたりしながらデザインの仕事を進める上でのヒントを
得ることができます。
　載っていることが唯一の正解とは限りませんが、正解とされなかった選
択枠も状況によっては正解となる事もあります。答えの一つとして覚えて
おくと問題に直面した際に気持ちに余裕ができると思います。そして、そ
の中から適切な選択をするための判断力を今後養っていけるようになっ
て欲しいと思っています。
　私自身も読んでいて耳が痛いと感じる事例も多くありましたが、初心を
振り返る良い機会になりました。若いデザイナーの方たちが何に困ってい
るのかを知る際の参考にできたら良いなと思っています。
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小倉 百恵小倉 百恵

　私が今回、先輩の石原さんからおすすめいただきましたのは、
「デザイナーが最初の３年間で身につけるチカラ」です。
　この本はデザイン会社に入社した新人社員が、最初の３年間で
直面するであろう、様々なシーンを紹介しています。各シーンで自
分の出した選択を二者択一で選び、ビジネスパーソンとして、正し
い選択はどちらか、その理由は何かを知ることができます。私はこ
の本を読み、シミュレーションをしながら、実際の実務で「こんな
時はどうすれば良いか」を考えることができました。
　入社一年目の章では、デザインが上手くなるための成長の近道
として「先輩たちを頼るか、自分で調べて学ぶか」という選択を迫
られます。私は仕事を早く進めるために、「先輩を頼る！」を選びま
したが、「質問をする分だけ、先輩の時間が減ってしまう」という理
由で早速怒られてしまいました！自分の選択によって自分の余裕
のなさを優先してしまったので、今後は自分の時間と周りの方々
の時間を意識し、周りを楽にするような行動をしたいです。
　入社二年目では言われた通りから卒業すること、入社三年目で
は頼られる先輩になることがテーマです。この本を時々読み返す
ことで、どの場面でも「こうしたらより良いのではないか」と常に考
えられるような人になりたいです。

～編集後記～
▶表紙では花火にまつわる話題をお届けしまし
たが、こちらでもスタッフからの追加情報をご紹
介しましょう。ナガシマスパーランドのおなじみ
「花火大競演」は、ナガシマリゾート60周年を記
念してパワーアップする予定です。志摩スペイ
ン村では8月25日までナイター営業で花火が。
園内ではナイトパレードやライトアップも楽しめ
ますが、園外にある穴場から花火を鑑賞してい
る地元民も多いという情報が寄せられました。
▶さらには清水エスパルスの夏のホームゲーム
での勝利の花火、鈴鹿サーキット8時間耐久
レースの表彰式の花火、ゆったり座って見られる
府中競馬場の花火など、スポーツ系イベントの
花火を挙げるスタッフも。
▶7月26日にいよいよ始まる世界最大のス
ポーツイベントといえばパリ五輪。セーヌ川を船
でパレードする選手団越しに花火が上がる予定
です。ヨーロッパではもともと祝祭に用いられて
きたという花火、自粛ムードだった東京五輪の
後だけに、いっそう華やかに雰囲気を盛り上げ
てくれることでしょう。
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まとまりがなく情報が散漫です パッと見で理解できますね

ベーカリー・コマダでは、
デリバリーを開始しますのでご連絡いたします。

 ぜひ、ご自宅でもお楽しみください。
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伊勢出版 野田英史

大阪 7月25日 愛知県豊田市 7月28日

愛知県西尾市 8月15日三重県津市 8月15日

愛知県江南市 10月上旬予定

三重県鈴鹿市  9月14日

兵庫県川西市 8月17日岐阜県高山市 8月3日

神奈川県川崎市 10月5日



　昨今、就活準備期にインターンシップに参加することが当たり前になり
ました。マイナビが発表したデータでは、2025卒生が３年生の秋までに
インターンシップに参加した割合は、なんと89.5％と、９割が参加経験あ
りとのこと。駒田印刷でも今年も夏から毎月、オープンカンパニーや１日
インターンシップを開催します。これに合わせて採用サイトのトップペー
ジも装いを新たにしました。採用サイトの企画から製作までお手伝いで
きますので、もしお困りでしたらご相談くださいネ！

　今回の合格者はプリプレスグループ・デザイナー菱木貴志さんです。
デザインの仕事歴20年以上の大ベテランですが、自分の実力を試して
みる意味で初受検。そんな彼にとっても、この資格はデザインの知識に加
えて、印刷・製本一般、材料、安全衛生など、印刷物製作に関わる幅広い
知識を問われる難しい試験だったそうです。
　これで駒田印刷プリプレスグループの１級資格取得者は合計で５名に。
今後も駒田印刷ではスタッフの資格取得を応援していきます。

News 1
　制作部門からまた１名、
　１級プリプレス技能士が誕生しました！

News 2
　2026卒生対象インターンシップ募集開始
　採用サイトもデザインを更新！

夏休みの自由研究や作品制作にもおすすめ
　シルク博物館は1959年3月、横浜開港百年記念事業として港を望む山下公園のそばに開館しました。
シルクを生み出すかいこの生態や特徴、シルクができる過程や活用について、さまざまな展示で紹介し
ている施設です。また、古代からの服飾の移り変わり、人間国宝の手による染織工芸の名品なども鑑賞で
きます。
　この博物館の大きな特徴は、年間を通してかいこを飼育・展示し、かいこが糸を吐き出してまゆを作り、
まゆから生糸を引き出す過程を実際に見られることです。夏休み期間中の７月27日(土)～８月11日(日・
祝)には、小学生を対象にかいこの生態や体のつくり、まゆや生糸の特徴など「かいこからシルクまで」を
１日で楽しく学べる教室を開催（7月13日から予約開始）。夏休みの自由研究や作品作りにもぴったりで

す。さらに、秋には特別展として「型が奏でるリズムと色彩
―型絵染８人展」を開催し、８人の現代作家の作品が展示
される予定です。「型絵染」は作家が図案作成から型紙彫
り、染め、仮縫いまで一貫して行うものだけに、デザイン性
や絵画性に富んだ作品を鑑賞することができるでしょう。
　「絹のすべて」が体感できる全国的にも貴重な施設とも
いえるシルク博物館さん、横浜を訪れた際に一度見学し
てみてはいかがでしょうか。

このコーナーではコマダグループ各社と
お付き合いのある企業や施設をご紹介
します。今回はエイコープリントのお膝
元、横浜市のシルク博物館さん。横浜の
歴史と関わりの深い生糸貿易やシルクに
ついて、学び、鑑賞し、楽しい体験もでき
る施設です。

シルク博物館 様
〒231-0023
横浜市中区山下町1番地
　　　シルクセンタービル２階
TEL　045-641-0841
FAX　045-671-0727

https://www.silkcenter-kbkk.jp/museum/

【シルク博物館　利用案内】
開館時間　9時 30分～ 17時

( 入館は 16時 30分まで )
休館日　　毎週月曜日 (祝日の場合は翌日 )

年末年始、その他臨時休館あり
入館料　　一般 500円、シニア・大学生 300円

小中学生・高校生 100円
※特別展開催時期は別途料金
20名以上団体割引あり、その他各種割
引はホームページにてご確認ください

アクセス　みなとみらい線「日本大通り」駅
４番出口より徒歩３分

このコーナーでは、ある方面に詳しいコマダグループ各社のスタッフが登場。
今回はサウナの魅力を熱く語ります。サウナの効果、初心者向け情報など盛り
沢山！入りきらなかった情報はWebで公開していますのでぜひご覧ください！

エイコープリント
根間印刷営業所

西村太佑

エイコープリント

村井重雄
どこのスーパー銭湯にもサウナはあるので、そこから勇気を出して一

歩踏み出してみてはいかがでしょう。名古屋で有名な「ウェルビー
栄」内の「サウナシアター」はヨガや世界大会王者による
アウフグース※など様々なプログラムがあっておすすめです。 

ご注意）施設によっては「男性専用」のサウナがあります。
レディース・デーを設けている施設もあるので、公式HPでご確認ください。
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